
Czyste powietrze 
w gminie Rytwiany 
zależy od Ciebie! Gmina Rytwiany

Czy wiesz, że…?
Niska emisja jest niewidzialnym zabójcą – szacuje się, że każdego roku 
w Polsce z powodu zanieczyszczonego powietrza umiera ponad 40 tys. osób.

Smog jest przyczyną wielu różnych chorób. Powietrze złej jakości może 
wpływać na rozwój cukrzycy, chorób wątroby, schorzeń związanych z ośrodko-
wym układem nerwowym, a także obniżać odporność i negatywnie wpływać na 
nasze samopoczucie.

Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem prowadzi do skrócenia 
średniej długości życia.



Główne przyczyny 
zanieczyszczenia 
powietrza:

Jak bronić się przed smogiem?
W okresie zwiększonego zagrożenia wystąpienia smogu:

Czym jest 
niska emisja?
Niska emisja to wydzielanie szkodli-
wych pyłów i gazów na wysokości nie 
większej niż 40 metrów. Toksyczne 
substancje zawarte w dymie kumulują 
się w miejscach ich wytwarzania, wy-
wierając negatywny wpływ na zdrowie 
ludzi oraz powodując nieodwracal-
ne zmiany w środowisku naturalnym. 
Niską emisję charakteryzuje wielość 
różnych źródeł wprowadzających do 
atmosfery niewielkie ilości zanieczysz-
czeń. To właśnie niska emisja odpowia-
da ze fatalny stan powietrza w Polsce.

40m

Czym jest smog?

W ostatnich latach coraz częściej mówi się o zagrożeniu, jakim jest dla nas 
smog. Smog to toksyczna mgła, która zagraża naszemu zdrowiu. Zawiera 
szkodliwe dla organizmu pyły oraz metale ciężkie. Smog jest szczególnie nie-
bezpieczny dla osób starszych, kobiet w ciąży oraz dzieci. Najczęściej pojawia 
się w miesiącach zimowych, kiedy ogrzewamy nasze domy paląc w piecach  
i kominkach. Powietrze miesza się wówczas ze znaczną ilością zanieczyszczeń. 
Powstawaniu smogu sprzyja bezwietrzna pogoda.

Ogranicz uprawianie 
sportu na zewnątrz

Jeśli cierpisz na choroby 
układu oddechowego lub 
krwionośnego skontaktuj 

się z lekarzem

Jeśli możesz, zostań 
w domu lub ogranicz 

wychodzenie na zewnątrz 
do minimum

Zaopatrz się 
w oczyszczacz 

powietrza

Załóż maskę 
przeciwpyłową

Ogranicz wietrzenie 
pomieszczenia
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Stare kotły i niedrożne kominy

Paliwa niskiej jakości

Spalanie śmieci



Od 24 lipca 2020 r. na terenie woje-
wództwa świętokrzyskiego obowią-
zuje tzw. „uchwała antysmogowa”. 
Głównym celem uchwały jest wyelimino-
wanie nieekologicznych kotłów oraz ogra-
niczenie spalania niskiej jakości paliw.

Jak ograniczyć 
niską emisję?

Od 24.07.2020 r. – można instalować tylko  
nowoczesne urządzenia grzewcze spełniające normy 
ekoprojektu. Nowo budowane budynki należy podłą-
czyć do istniejącej sieci ciepłowniczej lub gazowej.

Od 01.07.2021 r. – nie wolno spalać mułów,  
flotów węglowych, drobnego miału węglowego  
i wilgotnej biomasy, np. drewna.

Do 01.07.2023 r. – trzeba wymienić wszystkie „kopciu-
chy”, czyli kotły pozaklasowe.

Do 01.07.2024 r. – trzeba wymienić wszystkie kotły 
posiadające 3 lub 4 klasę według normy sprawności 
cieplnej.

Do 01.07.2026 r. - można używać jedynie ekologicz-
ne urządzenia grzewcze, takie jak pompy ciepła, elek-
tryczne, gazowe, olejowe, spełniające normy ekopro-
jektu. Nie wolno palić paliwem stałym w budynkach  
w przypadku możliwości podłączenia do sieci ciepłow-
niczej lub gazowej (z pewnymi wyjątkami).

Co zmienia uchwała antysmogowa:
Wymień piec na bardziej wy-
dajny i przyjazny dla środowiska,

Regularnie korzystaj z usług  
kominiarza,

Kupuj dobrej jakości opał.  
Wybieraj wysokokaloryczny wę-
giel – to tańsze i bardziej ekolo-
giczne rozwiązanie,

Pamiętaj o zakazie palenia 
śmieci – właściwa segregacja od-
padów jest bardzo ważna,

Zainwestuj w odnawialne źró-
dła energii, takie jak energia  
słoneczna i wiatrowa,

Jeśli masz możliwość podłącz 
dom lub mieszkanie do sieci 
ciepłowniczej,

Zadbaj o termomoderniza-
cję swojego domu – jeśli to  
konieczne wymień grzejniki i okna 
na nowe oraz zwróć szczególną 
uwagę na docieplenie ścian.



Czyste powietrze od 
strony finansowej

Czy wiesz, że…?
Kara za palenie opałem złej jakości lub korzystanie z nieodpowiedniej  
instalacji może wynosić od 500 do 5 000 zł.

Ogrzewanie budynku słabo ocieplonego za pomocą nieekologicznych  
kotłów kosztuje około 3,5 razy więcej niż ogrzewanie tego samego  
budynku docieplonego przy użyciu energii cieplnej pochodzącej ze źródeł 
niskoemisyjnych.

Koszty leczenia chorób spowodowanych zanieczyszczeniami powietrza 
mogą wynosić nawet 3 500 zł na rok. 

Dofinansowanie
Gmina Rytwiany wspiera działanie programu Czyste Powietrze, który jest pro-
wadzony przez Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wod-
nej w Kielcach. Program ten daje możliwość uzyskania dofinansowania dla 
osób fizycznych, właścicieli i współwłaścicieli domów jednorodzinnych na wy-
mianę starego kotła grzewczego, ocieplenie budynku czy wymianę okien.

Więcej informacji znajdziesz na stronie: 
www.wfos.com.pl oraz www.czystepowietrze.gov.pl 

Inne programy, dzięki którym możesz uzyskać dofinasowanie to m.in. 
Stop Smog i Mój Prąd.

Czyste powietrze 
w gminie Rytwiany 
zależy od Ciebie!

Oszczędzaj energię elektryczną i wodę - pamiętaj 
o gaszeniu światła i zakręcaniu wody, a także zain-
westuj w energooszczędne urządzenia domowe.

Sadź nowe drzewa i nie wycinaj, jeśli ich stan nie 
zagraża bezpieczeństwu – to właśnie one oczysz-
czają zanieczyszczone powietrze.

Zamiast samochodu wybierz rower, spacer lub ko-
munikację zbiorową.

Umawiaj się ze znajomymi na wspólne dojazdy do 
pracy lub szkoły - to ograniczy liczbę samochodów 
na ulicach.

Stosuj zasady jazdy ekologicznej i wyłączaj silnik, 
kiedy jest to możliwe (na przykład
czekając na przejeździe kolejowym).

W miarę możliwości nie wjeżdżaj samochodem 
do centrum miasta - dzięki temu ograniczysz ilość 
spalin nagromadzonych w jednym miejscu i przy-
czynisz się do zmniejszenia korków.

Zaangażuj się w akcje obywatelskie na rzecz 
ochrony czystości powietrza.
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Urząd Gminy Rytwiany
ul. Staszowska 15
28-236 Rytwiany

e-mail: rytwiany@rytwiany.com.pl
tel. 15 864 79 30
kom.  510 171 140 www.rytwiany.com.pl

Gmina Rytwiany


